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私たちは

地域のみなさまが

自分らしく生きるために

心のこもった医療と介護で

応援します｡

書初め
新春、デイルーム横を通りかかると、硯に向かい、何度
も筆を運ばれている姿を発見！！今年の干支にチャレン
ジされていました。カメラを手に近づくと、筆を休めて
くださり（ｽﾐﾏｾﾝ｡｡）ご家族の話をしてくださいました。
楽しいお話ありがとうございました。お願いごと、叶う
といいですね。今年も笑顔で過ごせますように☆

広報委員 植本

クリスマス会

12/16(日)ベルの音で始まり、
美しいハーモニーが聞こえてきま
す♪
昔なつかしの曲やクリスマスソン
グが流れる中､皆さまも一緒に歌っ
ておられました。
また、手遊びもあり会場全体に

たくさんの笑顔がみられたクリス
マス会でした。

行事委員会 委員長 吉田

広報委員 柳田

ＴＨＥ クイズのコーナー
あなたは飼育員です。
8歳の象のいる檻に4歳の象と2歳の象を入れることに
なりました。そこで、8歳の象を12歳の象
のいる檻に移動させる事にしました。さ
て飼育員は何歳でしょう。
※正解は編集後記に掲載しています。

デイケア 上田

編集後記 新年、明けましておめでとうございます。皆さま、いい年を迎えられましたか？
毎年、インフルエンザやノロウイルスといった感染症が流行りますが、この広報誌を読まれた
方は大丈夫だったでしょうか…。これからもしばらく寒い時期が続きますので体調を崩さない
よう気をつけて下さい。
皆さま､今年の目標は決まりましたか？健康でハッピーな一年にしましょう(‾▽‾)

広報委員 三好
※クイズの答え：「あなたは飼育員」なので回答者の年齢が正解です。

皆さまが楽しみのひとつに
されている移動販売パン屋さ

ん「まほろば」が毎週土曜１３時に来ます。人気ベ
スト１０をご紹介させていただきます。
皆さまが買われたパンは何位でしたか？

１位 クリームパン
２位 サンライズ
３位 フルーツパン
４位 カレーフライ
５位 野沢菜パン（わさびが効いています）
６位 生クリームあんデニッシュ
７位 あんフライ
８位 アーモンドグラッセ
９位 クリームチーズアップル
１０位 苺ジャム

番外編として、フーディブレッド（フランスパ
ン風の食パン）、ラスクや朝獲り野菜のほうれん
草、水菜もあります。

沖本ｹｱﾏﾈｼﾞｬｰ作

新年明けましておめでとうございます
本年もよろしくお願いいたします
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